
À Donnemarie-Dontilly

Des fruits, des légumes, du pain, des farines,
des œufs, des volailles… de notre terroir,

ça vous dit ?

Connaissez-vous les AMAP ?

Les  AMAP,  AssociaƟon  pour  le  MainƟen  d’une  Agriculture
Paysanne sont nées en 2001 en France, d’une prise de conscience
citoyenne face à la situaƟon de crise importante dans les domaines
de l’agriculture et de l’alimentaƟon. 

Les  AMAP  c’est  toutes  les  semaines  un  PANIER  MARAÎCHER
et/ou d’AUTRES PRODUITS LOCAUX selon les producteurs.





L’AMAP est le partenariat entre un groupe de citoyen.ne.s et une
ferme  qui  s’engagent  réciproquement :  les  uns  à  préfinancer  la
production  (de  légumes  ou  autres),  les  autres  à  assurer  ladite
production.

une année pour les légumes à l’année ou ponctuellement
d’autres produits (miel, fromages…).

Les prix sont justes pour les consommateurs et pour les
producteurs, qui vous proposent leur récolte de saison, issue

de l’agriculture biologique.
 

C’est bon, c’est sain, c’est local !

Adhérer à l’AMAP c’est devenir « consomm’acteur », manger des
produits  bio,  locaux,  de  saison,  être  en  contact  direct  avec  les
producteurs que vous soutenez.  
C’est  s’invesƟr  pour  une  alimentaƟon  saine,  parƟciper,  dans  la
mesure de ses possibilités à la vie de l’associaƟon.

Pour consulter la CHARTE des AMAP et en savoir plus : 
hƩp://www.amap-idf.org/



Votre AMAP :

- Les PâƟssons du Montois DistribuƟon à 
Donnemarie-DonƟlly le vendredi de 18h30 à 19h30 

Les Producteurs :
 Farine et légumes : Ferme du Chaillois à Thénisy
 Œufs et volailles : Le chant du coq de Melz à Melz-sur-Seine
 Pain : Le peƟt fournil du Montois à Sigy
 Produits caprin : Ferme de Toussaq
 Pommes et miel : Le verger de Soisy Bouy

Mail : info@lespaƟssonsdumontois.fr

Site Web : hƩp://www.lespaƟssonsdumontois.fr/


